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Farbenfrohe Entfaltung

Der malende Kreativitätsbegleiter Sebastian Ansorge
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Alexander Bentheim

Ein inspirierender und »bunter« Mann, der Sebastian, und das nicht nur wegen der unzähligen Farbkleckse auf

seinem Malerkittel, der mittlerweile als sein Markenzeichen gelten kann. Weil ich auch fotografiere, treffe ich den

Erzieher und malenden Kreativitätsbegleiter für kleine und große Menschen zum Portraitshooting.

Inspiriert von Arno Stern, dem Entdecker des »Malspiels« zunächst für Kinder, das zwar mit Regeln, aber ohne

künstlerische,  technische und bewertende Vorgaben arbeitet,  hat  Sebastian den »MalOrt  Mitte«,  ein  Atelier  in

Berlin,  als  geschützten Raum zur  kreativen Expression mit  Farben geschaffen – und eine Atmosphäre,  in  der

Menschen Lust bekommen, durch das Ausüben des Malspiels zu sich zu finden; sogar in Südafrika hat er schon

Kurse gegeben und einen Malort in einem Waisenhaus gebaut.
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eine Teilnehmerin nach dem Erleben des Malspiels, »Kraft, Geborgenheit und Sicherheit durchfluten mich und eine

sich einfach zutiefst wohltuend anfühlende Energie breitet sich aus. Nach dem Malen stelle ich mich gestärkt und

‚geklärt’  den  Forderungen  der  ‚Außenwelt‘.  Dabei  habe  ich  das  Gefühl,  als  hätte  während  des  Malens  der

ausgeklinkte  Verstand  im  Hintergrund  weiter  gearbeitet  und  quasi  von  allein  viele  hervorragende  Lösungen

gefunden.« (Fotos #1-9 © Alexander Bentheim, Foto #10 © Bainhipsterphotography).

Wer Sebastian und seinen MalOrt, seine Philosophie und seine Angebote näher kennen lernen möchte, sollte hier

weiterlesen:  www.malortmitte.de,  Sebastian  Ansorge  auf  Facebook  und  Youtube,  Arno  Stern  über  das

»Malspiel«, die »Formulation« und das »Dienen« und ein Blogbeitrag von Snowqueen.
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